
INFORME DE RELEVAMIENTO SOCIO-
ECONÓMICO Y DE SEGURIDAD 

ALIMENTARIA
El presente informe reúne los datos recolectados y procesados en una muestra con una extensión territorial que abarca 78 barrios del 

Área metropolitana del Gran Resistencia, en el periodo comprendido entre el 24 de agosto y el 9 de octubre. El relevamiento evalúa 

aspectos ocupacionales, niveles de ingreso, estado del endeudamiento, servicios de la vivienda y seguridad alimentaria familiar. Se 

presentan a continuación las distribuciones porcentuales, los gráficos y las conclusiones correspondientes a cada pregunta realizada.
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Situación Laboral e Ingresos y 
Asignaciones Familiares
Ocupación principal y sostén del hogar

Los datos indican un marcado peso de la informalidad y bajos niveles de ingreso total.

 ¿Cuál es la principal situación laboral 
del sostén del hogar? 

Trabajo formal registrado "blanco" · 26%

Trabajo informal/changa · 36.3%

Desocupado/a · 24.6%

Jubilado/pensionado/a · 13.1%

26%

36.3%

24.6%

13.1%

¿Cuál es aproximadamente el ingreso 
total mensual de su hogar?

Menos de $500.000 · 45.1%

Entre $500.000 y $700.000 · 22.6%

Entre $700.000 y $1.200.000 · 19.4%

Entre $1.200.000 y $1.800.000 · 7%

Más de $1.800.000 · 5.9%

45.1%

22.6%

19.4%

7%
5.9%

¿Usted cobra por su hijo/hija algunos de estos beneficios? 
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Alta Precariedad en el 
Empleo y Bajos Ingresos
El 60,9% de los hogares no cuenta con 

empleo formal (36,3% changa e 

informal y 24,6% desocupación).

Bajos Ingresos
El 67,7% de las familias percibe menos 

de $700.000 al mes, (45,1% menos a 

$500.000).

Sin Asignaciones
El 41,8% de los hogares no accede a 

asignaciones familiares por hijos.
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Capacidad para llegar a fin de mes, 
Deudas y Compra de Alimentos
Ante ingresos reducidos, la mayoría de los hogares recurre a estrategias diarias de subsistencia o acumula deudas que impactan en los 

gastos esenciales.

Pensando en los ingresos totales de su 
hogar durante el último mes, ¿cómo 
describiría su capacidad para llegar a fin 
de mes? 

Llegamos cómodamente, podemos ahorrar…

Llegamos justos, sin grandes dificultades…

Llegamos con dificultad, ajustando gastos no e…

No llegamos a fin de mes, tuvimos que endeud…

2.3%
14.6%

40%

43.1%

Endeudamiento, dificultades 
Generalizadas y Dependencia Diaria

El 83,1% de los hogares no llega a fin de mes o llega con 

marcadas dificultades.

( 43% No llegamos a fin de mes + 40% llegamos con dificultad)

El 14,6% llega justo sin dificultad mientras que solo el 2,3 % 

logra hacerlo cómodamente.

5 de cada 10 hogares comen menos por las deudas

Las dificultades económicas impactan directamente en el acceso a los alimentos,"las deudas están comiéndose los alimentos" que 

deberían integrar los platos familiares". En el 50,6 % de los casos, las deudas acumuladas impiden adquirir los alimentos necesarios. 

Además, el 48,9 % depende del dinero disponible en el día para comprar comida, mientras que el 22,3 % recurre a comprar fiado. En los 
casos más extremos, el 5,1 % debió empeñar o vender sus bienes para subsistir.

Actualmente, ¿su hogar tiene deudas 
formales o informales que no pueda 
pagar el próximo mes sin afectar la 
compra de alimentos? 

No, no tenemos deudas · 12%

Sí, pero son deudas que no afectan la comida…

Sí, y esas deudas nos impiden comprar todos l…

Prefiero no responder · 5.7%

12%

31.7%
50.6%

5.7%

Para comprar alimentos durante el 
último mes, ¿recurrió a alguna de estas 
estrategias? 
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Servicios Básicos
Los datos reflejan una situación de vulnerabilidad en el acceso al suministro eléctrico y en la capacidad de los hogares para sostener su 

pago.

El 52,3 % de los hogares manifestó tener luz eléctrica pero no cuenta con medidor formal, mientras que 10,9 % cuenta con medidor pero 
adeuda facturas.

El 23% tiene de manera regular el servicio eléctrico

¿Cuál de las siguientes opciones describe mejor la situación del suministro eléctrico 
de su vivienda? 
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Tengo medidor y pago regularmente l…

Tengo medidor, pero tengo facturas a…

Tengo electricidad, pero la conexión…

No tengo conexión al servicio eléctrico
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Prefiero no responder
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52,3%
Tiene luz eléctrica pero no cuenta 

con medidor formal

10,9%
Cuenta con medidor pero adeuda 

facturas

23%
Tiene de manera regular el servicio 

eléctrico
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Inseguridad Alimentaria
En cuanto a las privaciones de alimentos en el último mes, el 76,9% de las familias entrevistadas refirieron en términos generales haberse 

privado de consumir lácteos, carnes, verduras, frutas, cereales o legumbres por falta de dinero. El 75,1% redujo la porción de algunas de 

sus comidas por falta de dinero y el 74% tuvo que saltearse una comida durante el ultimo mes.

Durante el último mes, ¿usted o algún 
miembro de su hogar tuvo que privarse 
de comer algún tipo de alimento como 
lácteos, carnes, verduras, frutas, 
cereales o legumbres por falta de 
dinero? 

Sí · 76.9%

No · 23.1%

76.9%

23.1%

Durante el último mes, ¿Usted o algún 
miembro de su hogar redujo la porción 
de alguna de sus comidas por falta de 
dinero? 

Sí · 75.1%

No · 24.9%

75.1%

24.9%

Durante el último mes, ¿Usted o algún miembro de su hogar tuvo que saltearse una 
comida porque no tenían suficiente dinero para obtener las 4 comidas: desayuno, 
almuerzo, merienda, cena? 
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Inseguridad Alimentaria en Niños, Niñas, 
Adolescentes y Adultos
Ante la consulta a los/las responsables de hogares con niños, niñas y adolescente si "en lo que va de este año ¿alguna vez se quedaron sin 

dinero o recursos y su hijo/hija no pudo tener una alimentación saludable, adecuada y variada? el 70,6% afirmó que por falta de dinero 

les ocurría, de éste total al 50,9% le ocurre muy frecuentemente y al 19,7% con poca frecuencia. En el caso de los adultos de hogares 

entrevistados surge un mayor déficit ya que en el 51,4% de los hogares muy frecuentemente no pudieron tener una alimentación 
saludable y el 27,4% también ocurrió, aunque con poca frecuencia.

Niños, Niñas y Adolescentes — 
Alimentación saludable, adecuada y 
variada

Muy frecuentemente · 50.9%

Con poca frecuencia · 19.7%

No ocurrió · 29.4%

50.9%

19.7%

29.4%

Adultos — Alimentación saludable, 
adecuada y variada

Muy frecuentemente · 51.4%

Con poca frecuencia · 27.4%

No ocurrió · 21.2%
51.4%

27.4%

21.2%
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